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Kdy: ve středu 7. 10. 2020 od 16:00 hodin 

Kde: v budově Komunitního centra v Bochoři 

(Náves 5/69, Bochoř 751 08) 

Srdečně vás zveme na přednášku 

První pomoc v domácnosti 

se zaměřením na děti 
 

Přijďte si vyzkoušet, jak správně poskytnout 

první pomoc! 

Na tyto a další otázky odpoví zkušená zdravotní sestra Michaela 

Ondráčková. Během praktických ukázek předvede, jak provést první 

pomoc nebo poradí, jak správně vytáhnout klíště. 

 

 Jaké jsou základní zásady poskytnutí první pomoci? 

 Jak správně reagovat při alergických reakcích, dušení, 

popálení, spálení od sluníčka apod.? 

 Které dětské úrazy patří k nejčastějším? 


